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熱中症を予防しましょう！ 新規・追加利用を承っております

新規依頼・サービス内容の追加・変更等は

カルフール・ド・ルポ TEL 483-1000まで

発行元

医療法人同仁会
老人保健施設カルフール・ド・ルポ

海南市築地1番地61
ＴＥＬ073-483-1000

ＦＡＸ073-483-8200

通所リハビリテーションの受け入れ状況

令和8年7月27日現在

①ロング（6-7時間）

②短時間（1-2時間）

8月

理美容サービスは8/26（水）です。

予約締切は8/19（水）です。

7月いこいの日は「くじ引きとカラオケ」、おやつにフルーツ盛り合わせを食

べていただきました。また、参加賞としてスポーツドリンクをお配りしました。

「いこいの日」紹介(毎月第３水曜日）

熱中症患者のおよそ半数は65歳以上の高齢者です。

高齢者は暑さや水分不足に対する感覚機能が低下して

おり、暑さに対するからだの調整機能も低下しているの

で、注意が必要です。

室内でも熱中症予防！

暑さを感じなくても室温や外気温を測定し、扇風機やエ

アコンを使って温度調整するよう心がけましょう。

のどが渇いていなくてもこまめに水分・塩分を補給しま

しょう。

（※水分や塩分の摂取量はかかりつけ医の指示に従い

ましょう。）

8月お盆は通常通り営業します

9:30-15:40 △ ◎ ◎ ◎ △

水 木 金月 火

◎

月 火

◎14:10-15:20 ◎ ◎ ◎ ◎

水 木 金

9:30-11:00 ◎ 〇 ◎ ◎


