
 理学療法士が運動能力や

 生活動作の評価を行い、目標の実現を 【お食事】

 サポートします。 管理栄養士が献立を考え、

　必要に応じてご自宅の状況確認や それぞれのご利用者様が

 ホームプログラムのご提案を行います。 食べやすい形態でお食事

を提供します。

一人一人に合った自主トレーニング

や、様々な体操を通じ、楽しく

運動・交流する機会を増やします。

【入浴】

　大浴場の他、座ったまま、

　寝たままでも入浴できる特殊

　浴槽を導入しています。

　　※入浴は利用者様の状態、

　　　必要性に応じ支援させて

● 　　　いただきます。

【買い物支援】

毎週木曜日14：00から移動スーパー「わかヤン」

【作品作り】 にて職員が買い物をサポートします。

利用者様に選択してもらい、季節に合わせた作品作りも

行っています。指先の運動や、認知機能への刺激も考え、

作品作りを企画しています。

【理美容支援】

第4水曜日、理美容サービス（予約制）

カット1800円　カラー・パーマ各4000円　顔そり600円

生活支援
リハビリテーション

活　動

　であり医療でも万全の体制が整っています。

　利用者様が安心して毎日の生活が継続できる

よう、各専門職が協力してサービスを提供

　　 させていただきます。

　　イベント食（いこいの日）の一例

当施設は医療施設（辻整形外科）併設型の施設

当施設の特徴

※個別リハビリは日々でスケジュール化して実施していますので

前後することがございます。


